
Новогодняя программа  
«Здоровый Новый год» 

Представьте: морозный воздух, зимний 
Кисловодск и 10 дней, когда вы наконец-то 
сможете выдохнуть. 



Наша программа — это перезагрузка для тела и 
души. Встречайте Новый год с лёгкостью в теле, 
ясностью в мыслях и запасом энергии на весь 
год!



Наименование процедур Количество процедур  
на 10 дней

*Курс лечения – рекомендованный. Противопоказания определяет лечащий врач с учетом диагноза;

*Возможна корректировка видов и количества процедур по медицинским показаниям.

* Лечебные процедуры доступны ежедневно (кроме 1 января).
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Терренкур

Диетическая терапия

Климатолечение

Ванны хвойно-жемчужные

Массаж воротниковой области

4Фитотерапия

6Спелеовоздействие

8Дарсонвализация кожи

Программа лечения:

Лечебная гимнастика с использованием 
тренажеров

4
Воздействие лечебной грязью при 
заболеваниях костной системы (1 зона)

Питьевое лечение с применением минеральной 
воды «Ессентуки 4», «Славяновская» по 
назначению лечащего врача

Ежедневно

Общая магнитотерапия (аппарат МАДИН)

Внутривенное капельное введение 
озонированного физиологического раствора



Показания:

Оздоровительный 
эффект  
от программы:

хроническая усталость, эмоциональное 
выгорание, снижение устойчивости к 
нервным нагрузкам, восстановление 
после перенесённых заболеваний

улучшение общего самочувствия;


cнижение уровня раздражительности и 
тревожности; 


усиление мотивации и позитивного 
настроя;


повышение стрессоустойчивости.

Количество процедур  
на 10 днейНаименование процедур

Осмотр и наблюдение лечащего врача 4

ЭКГ-исследование 1

Консультация невролога По показаниям

Диагностический блок:



Важная информация:

Противопоказания:

Для начала лечения необходима санаторно-курортная карта (форма №072/
у-04),  оформленная по месту жительства. При её отсутствии карту можно 
оформить в санатории за дополнительную плату без задержки лечения.



Пропущенные процедурыне восстанавливаются, не переносятся и не 
компенсируются, если перенос не был согласован с медработником заранее.

Прохождение данной программы не рекомендуется при наличии  
общих противопоказаний к санаторно-курортному лечению.

Категории  
номеров

Стоимость путевки 

Одноместный «Стандарт» 8 200,00 ₽

Двухместный однокомнатный «Стандарт» 7 000,00 ₽

ПРЕЙСКУРАНТ
санаторно-курортной путевки: «Зимняя сказка»


